
МЕРОПРИЯТИЯ  ПО ОБЖ  И  ПДД 

Месяц 
Темы занятий в 1 

младшей группе 

Темы занятий во 2 

младшей группе 

Темы 

занятий в 

средней 

группе 

Темы 

занятий в 

старшей 

группе 

Темы занятий 

в 

подготовител

ьной группе 

Сентяб

рь 

1.Рассматривание 

картинок (светофор, 

дорога).2.Рассматрива

ние иллюстраций к 

потешке «Кошкин 

дом» 

1.Игровая ситуация 

«Женя и мама 

переходят улицу».2. 

«Почему бывает 

пожар?» 

Целевая 

прогулка 

«Выполнени

е правил 

поведения 

на улице» 

Развлечение 

«Красный, 

желтый, 

зеленый» 

«Опасные 

участки на 

пешеходной 

части улицы» 

Октяб

рь 

1.Рисуем красками: 

красный, желтый, 

зеленый.2.Чтение 

потешки «Кошкин 

дом» 

1.Экскурсия к фонтану 

(пешеходный 

переход).2.Целевая 

прогулка к водоему 

Тренинг 

«Переходи 

улицу по 

пешеходном

у переходу» 

«Сказочное 

путешествие с 

происшествия

ми» 

«Наши 

помощники на 

дороге» 

Ноябр

ь 

1.Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

транспорта, 

улицы.2.Обыгрывани

е потешки «Кошкин 

дом» 

1.С/р игра 

«Автобус».2.»Королев

а Зубная щетка» 

(беседа)  

Рассматрива

ние 

иллюстраци

й о правилах 

дорожного 

движения 

«Путешествие 

в страну 

безопасности

» 

«Микробы и 

вирусы» 

Декабр

ь 

1.Д/и «красный, 

желтый, 

зеленый»2.Отобразит

ельная игра 

«Погладим кукле 

платье» 

1.Поможем ожить 

Светофорику 

(рисование).2. Наши 

помощники в доме. 

«Нас учит 

домовенок 

Кузя не 

шалить с 

огнем» 

«Опасные 

игры у 

новогодней 

елки» 

«Пусть елочка 

пушистая нам 

радость 

принесет» 

Январь 

1.П/и «Я – 

шофер».2.Чтение 

стихотворения 

«Утюжок» 

1.Муз.игра «Птички и 

машины».2.Правила 

поведения при катании 

на санках. 

Наблюдение 

за 

транспортом. 

П/и 

«Цветные 

автомобили» 

«Кого или 

чего я 

боюсь» 

«Витамины и 

здоровый 

организм» 

Февра

ль 

1.Чтение 

стихотворения 

«Курица на 

улице».2.Обыгрывани

е потешки «Кошкин 

дом» 

1. «Мы – водители» — 

с/р игра с макетом 

улицы.2. «Волк и 

семеро козлят» 

(чтение, обсуждение) 

«Инфекцион

ные 

болезни» 

«Марсианка 

Аэлита в 

гостях у 

детей» 

«Режим дня» 

Март 

1.Наблюдение за 

транспортом.2.Развле

чение «Мыльные 

пузыри» 

1.П/и 

«Шоферы».2.Рассматр

ивание картины 

«Зимние забавы» 

«Здоровая 

пища» 

«Зал хороших 

манер» 

«Спорт, 

здоровье» 

Апрел

ь 

1.Конструирование 

«Дорога, светофор». 

2.Игровая ситуация 

«Мишка проглотил 

пуговицу» 

1.»Наша улица» 

рассматривание 

фотографий. 

2.Какой бывает лед? 

«Основы 

безопасност

и здоровья 

детей» 

Безопасность 

при общении 

с животными 

«Безопасное 

поведение на 

улице» 



Май 

1.Экскурсия к 

«зебре».2.Правила 

игры с песком 

1.П /и «Воробышки и 

автомобиль».2. Игра « 

Съедобное – 

несъедобное». 

«Катание на 

велосипеде» 

Целевая 

прогулка 

«Безопасность 

на дороге» 

«Катание на 

велосипеде» 

  

 


